
     

   Montag,   15  .   April 2024  

   Dienstag, 16  .     April 2024  

   M  ittwoch, 17   April 2024  

   Donnerstag, 18.   April 2024  

   Freitag, 1  9  .   April 2024  

Änderungen vorbehalten

Nudeln        und Tomatensauce mit gebratenen ZucchiniwürfelnNudeln     und Tomatensauce mit gebratenen Zucchiniwürfeln und Tomatensauce mit gebratenen Zucchiniwürfeln

Rindergeschnetzeltes mit asiatischem Wokgemüse und 
Curryreis

Gebackener Blumenkohl   mit Gnocchi

Afrikanischer Süßkartoffeleintopf mit Bulgur

Hirse – Gemüse – Auflauf     Hirse – Gemüse – Auflauf     mit Kräutersauce    mit Kräutersaucemit Kräutersauce



Erläuterung der Allergensymbole

         enthält Laktose              enthält Milcheiweiß            Ei

           enthält Gluten           enthält Lupine          enthält Soja

        enthält Schalenfrüchte        enthält Erdnuss          enthält Sesam

        enthält Senf         enthält Sellerie

          enthält Fisch          enthält Weichtiere         enthält Krebstiere

         enthält Sulfite

        enthält Schweinefleisch         enthält Rindfleisch        enthält Geflügel


