
     

Montag, 04.November 2024

Dienstag, 05.November 2024

Mittwoch, 06.November   2024  

Donnerstag,   07.November   2024  

Freitag,   08.November   2024  

Änderungen vorbehalten

Gurkenscheiben und Clementinen
Gebratene Maispuffer  mit Kräuterdip

Backfisch vom Seelachs    mit Remoulade         mit Remoulade 

dazu Reis-Gemüsesalat

Käsespätzle         Käsespätzle   Käsespätzle           Röstzwiebeln    Röstzwiebeln     Röstzwiebeln 

Cremige Gemüse-Reis-Pfanne laktosefrei

Lasagne Bolognese vom Rind
Chilli sin Carne 

Koklrabisticks und Karamelpudding 
Milchreis         mit Kirschen und Zimt-ZuckerMilchreis       mit Kirschen und Zimt-Zucker

Thymiankartoffeln mit Limonenqaurk

Krautsalat und Apfel

Falafelfrikadelle mit Ratatouillegemüse

Bunter Blattsalat und süße Überraschung

Kartoffel-Gemüse Auflauf       

Tomatenachtel und Banane



Erläuterung der Allergensymbole

         enthält Laktose              enthält Milcheiweiß            Ei

           enthält Gluten (Weizen)           enthält Lupine          enthält Soja

        enthält Schalenfrüchte        enthält Erdnuss          enthält Sesam

        enthält Senf         enthält Sellerie

          enthält Fisch          enthält Weichtiere         enthält Krebstiere

         enthält Sulfite

        enthält Schweinefleisch         enthält Rindfleisch        enthält Geflügel


