
     

Montag,   12  . Januar 2026  

Dienstag,   13  .   Januar   2026  

Mittwoch,   14  .   Januar 2026  

Donnerstag,   15  .     Januar   2026  

Freitag,   16  .   Januar   2026  

Fischstäbchen  mit Remoulade  und Salzkartoffeln

Kartoffelsuppe mit Reis und Brötchen
Kaiserschmarrn

Vollkornnudeln   mit Gemüsebolognese

Penne mit Brokkoli in Sahnesoße

Kohlrabistückchen

Putenbraten mit Sauce  und Kartoffelpüree
Tomaten Bohnen und Naturreis

Apfelmus

Blumenkohl mit Käse gratiniert            mit SalzkartoffelnBlumenkohl mit Käse gratiniert  mit Salzkartoffeln

Erbseneintopf mit Kartoffeln und Wurzelgemüse,
Bauernbrot   (Weizen, Roggen)

Lauchtopf mit Bauernbrot   (Weizen, Roggen)

Obst

Joghurt mit Obst



Änderungen vorbehalten

Erläuterung der Allergensymbole

         enthält Laktose              enthält Milcheiweiß            Ei

           enthält Gluten (Weizen)           enthält Lupine          enthält Soja

        enthält Schalenfrüchte        enthält Erdnuss          enthält Sesam

        enthält Senf         enthält Sellerie

          enthält Fisch          enthält Weichtiere         enthält Krebstiere

         enthält Sulfite

        enthält Schweinefleisch         enthält Rindfleisch        enthält Geflügel


