
     

Montag,   16  . März 2026  

Dienstag,   17  .   März   2026  

Mittwoch,   18  .   März 2026  

Donnerstag,   19  .     März   2026  

Freitag, 20.   März   2026  

Änderungen vorbehalten

Gemüse-Kartoffel-Auflauf

Gemüsestrudel
Bandnudeln mit Erbsen, Karotten, Paprika

Linseneintopf mit Gemüsewürfeln  und Stangenweißbrot

Käsespätzle mit Röstzwiebeln  

Krautschupfnudeln

Chili Con Carne     mit Nudeln mit Nudeln

Süßkartoffeltasche mit Kräuterfrischkäse

Blumenkohl mit Käse gratiniert  mit Reis

Hirtensalat

Karottensalat

Tomatensuppe mit Reis und Bauernbrot     (Weizen, Roggen)Tomatensuppe mit Reis und Bauernbrot   (Weizen, Roggen)

Apfel

Obst

Schokopudding



Erläuterung der Allergensymbole

         enthält Laktose              enthält Milcheiweiß            Ei

           enthält Gluten (Weizen)           enthält Lupine          enthält Soja

        enthält Schalenfrüchte        enthält Erdnuss          enthält Sesam

        enthält Senf         enthält Sellerie

          enthält Fisch          enthält Weichtiere         enthält Krebstiere

         enthält Sulfite

        enthält Schweinefleisch         enthält Rindfleisch        enthält Geflügel


