Speiseplan

Blumenkohl mit Kise gratiniert &) @) (1) mit Reis
Krautschupfnudeln %7)

Obst

Chili Con Carne () %7) mit Nudeln %)
SiiBkartoffeltasche mit Krduterfrischkéise 0
Hirtensalat A

Bandnudeln mit Erbsen, Karotten, Paprika %) (4]
Gemiisestrudel &7) |
Schokopudding (A

Gemiise-Kartoffel-Auflauf %) o '
2N ’;,ﬂ'
Linseneintopf mit Gemiisewiirfeln ) und StangenweiBbrot <7

Karottensalat

Kisespitzle mit Réstzwiebeln &) €Y _ )
Tomatensuppe mit Reis und Bauernbrot &7) (Weizen, Roggen)

Apfel

Anderungen vorbehalten



ot

Erlduterung der Allergensymbole

0 enthdlt Laktose
7)) enthilt Gluten (Weizen)

enthilt Schalenfriichte

|

' enthilt

ok
enthdlt Fisch

enthilt Schweinefleisch

enthilt Milcheiweif ) Ei

' #ﬂ / enthdlt Lupine

S onthile Erdnuss

y%

% enthilt Soja

enthdlt Sesam

Senf ‘é%h enthilt Sellerie

enthilt Weichtiere

enthilt Sulfite

—

enthilt Rindfleisch

enthilt Krebstiere

7 enthiilt Gefliigel



