Speiseplan

Salatbuffet zum selbst zusammenstellen

Blattsalat, Paprika, Gurken, Trmaten, Karotten, Mais

Mozzarella@ Thunfisch' - mit Fladenbrotecke ) (%))
und zwei verschiedene Dr‘essingso :!
Apfel

Fusilli &) (&5 Rinderbolognese
Uberbackener Blumenkohl und Broccoli 7/

Tomatensalat und Mandarine
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Backfisch vom Seelachs ©* %70 '© mit Nudelsalat 7V ‘S
Linsenbratling mit Kartoffelwiirfeln und Curry-Quarkdip 0
Gurkenscheiben und Griefpudding (4 )

N e il . ) '
Veg- Maultaschen #7) O P@ ) mit Pastinakenrahmsofe Q

Chili sin Carne auf Sojabasis “®mit Reis

N

Paprikasticks und siife Uberraschung () |) €2 (erste® |

(Haselnuss)

s
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Gebackener Camenbert o |) )ie mit Ciabatta &) und Preiselbeeren
Backkartoffeln mit Spinat
Tomatenachtel und Pflaumen

Anderungen vorbehalten



Erlduterung der Allergensymbole

0 enthilt Laktose enthilt Milcheiweif ) £

7)) enthilt Gluten (Weizen) #j enthils Lupine % enthilt Soja

enthilt Schalenfriichte < enthilt Erdnuss enthiilt Sesam
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' enthilt Senf B/ enthilt Sellerie

o [l | o
] | (5 fir

enthdlt Fisch ) enthdlt Weichtiere enthilt Krebstiere
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enthilt Sulfite
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S enthilt Schweinefleisch 7. enthilt Rindfleisch 7 enthilt Gefligel



